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? 
İsa Mesih egemendir! O’nun Müjdesiyle 

insanlar kurtulurlar, hayatları da değişir! 

Oysa Müjde’yi duyan herkes 

kurtulmamakta ve bazen İsa’nın yolunu 

benimseyenler sendeleyip imanları 

sarsılmaktadır. Müjde’nin aksamadan 
hızla yayılmasını engelleyen nedir? 

! 
Her Mesih imanlısının üç düşmanı vardır. 

Bu üç düşman Müjde’nin yayılmasını 

engellemeye çalıştığı gibi, imanlıların 

Mesih’te büyüyüp verimli olmalarını da 

önlemeye niyetlidir. Bu çalışmada 

imanlının üç düşmanı teşhir edilecektir. 

Ayrıca, bu düşmanlara karşı koymayı da 
öğreneceksiniz. 

Bu bölümde Eski Antlaşma kullanılmaktadır! 
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Söze Engel Olanlar 
Matta 13:1-9 ayetlerinde İsa’nın anlattığı “Tohum benzetmesi” yer almaktadır. 
Aynı bölümün 18-23 ayetlerinde, İsa bu benzetmenin anlamını izah etti. Bu 

sözlerinde Rab İsa Müjde’yi tohuma benzeterek Müjde’nin duyurulmasının neden 
bazen verimli olmadığını açıkladı. Matta 13:1-9 ve 18-23 ayetlerini dikkatlice 
okuduktan sonra, aşağıdaki soruları cevaplandırınız. 

 
1. Matta 13:19’da, Müjde’yi duyan kişinin bu kurtuluş sözüne ilk tepkisi nedir? 

 
 
 

Bu ayete göre, bu durumda Müjde’nin verimli olmasını önleyen etken nedir? 
 

 
 
 

2. Matta 13:20-21’de tarif edilen durumda, Müjde’yi duyan kişinin bu kurtuluş 
sözüne ilk tepkisi nedir? 

 
 

 
Bu ayete göre, dıştan gelen hangi etkenler böyle kişilerin Rab’bi izlemeyi 
bırakmasıyla sonuçlanır? 

 
 

 
İsa’nın “ama kök salamadığı için” sözleri, bu kişinin hayatında Müjde’nin 
sonunda verimli olmamasına neden olan içten gelen bir etkeni 

işaretlemektedir. Sizce, bu etken nedir? 
 

 
 
 

3. Matta 13:22’deki durumda, duyurulan Müjde’nin verimli olmasını engelleyen 
etken nedir? 

 
 
 

Hamdolsun, ayet 23’e göre, Müjde bazı 
insanların hayatlarında yer eder ve çok verimli 

olur. Ama yukarıda gördüğümüz gibi, insanın 
Tanrı yolunda sıkıntılara katlanmaya razı 
olmayan doğal benliği, Şeytan ve dünyanın 

etkileri, Müjde’nin pek çok kişinin hayatında 
verimli olmasını engellemektedir. Aynı şekilde bu üç düşman (Şeytan, doğal 

benlik ve dünya) Tanrı yolunda ilerlemesin diye imanlıya da karşı savaşır. 
 

Ama bu “düşman” denen güçleri iyi anlamıyorum...  
Onlara nasıl karşı koyabilirim? 

Çizim: Amy Ohler 
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Düşmanınızı Tanıyınız… 
Düşman nedir? Sözlüğe göre düşman, “bir şeyin yaşamasına, barınmasına engel 
olan güç” anlamına sahiptir. Rab İsa, “insanlar yaşama, bol yaşama sahip 

olsunlar diye geldim” (Yuhanna 10:10) ve “Babam çok meyve vermenizle 
yüceltilir. Böylelikle öğrencilerim olursunuz” (Yuhanna 15:8) demiştir. Oysa 
imanlının üç düşmanı, Tanrı’yı yücelten verimli bir yaşam sürmemize engel 

olmak ister. Bir düşmana karşı koymanın temel kuralı, “düşmanınızı tanıyınız”dır. 
Bu çalışmada Kutsal Kitap’tan ilgili ayetleri işleyerek imanlının bu üç düşmanını 

teşhir edeceğiz. 
 

Şeytan: “Bu Çağın İlahı” 
Şeytan, bilindiği gibi, başlangıçta önemli bir melekti. İsyan edip Tanrı’nın yerine 

geçmeye kalkıştığında cennetten atıldı. Böylece Şeytan Tanrı’nın düşmanı ve 
rakibi oldu. Şeytan ile Tanrı savaş halindedir ve savaş alanı sizsiniz! Asıl 

düşmanımız olan Şeytan, hayatımızdaki iman ve bereketi söndürmeyi 
çabalayarak bu savaşı kazanmak istiyor. Üstelik, Şeytan imanlıyı Tanrı yolundan 
saptırmak için dünya ve doğal benlikten yararlanıyor. 

 
Şeytan’ı daha iyi anlamak için onun bazı unvanlarına ve yöntemlerine bakalım. 

 

Şeytanın Unvanları 
Ayetteki unvanı bularak kaydettikten sonra, söz konusu unvandan Şeytan 
hakkında anlayabildiğiniz noktaları da yazınız. 

 
1. 2. Korintliler 4:4 

unvan: 
 

unvandan anlaşılan noktalar: 

 
 

 
 

2. Matta 4:3 

unvan: 
 

unvandan anlaşılan noktalar: 
 

 
 
 

3. Yuhanna 8:44 

unvan: 

 
unvandan anlaşılan noktalar: 

 

 
  

Çizim: Amy Ohler 

İnsanların ruhsal 

gözlerini kör eden 
Şeytan’dır 
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4. Vahiy 12:10 

unvan: 

 
unvandan anlaşılan noktalar: 

 
 
 

 
 

Şeytan’ın Yöntemleri 
Şeytan’ın bazı saldırı yollarını öğrenmek için, 
aşağıdaki ayetleri inceleyerek soruları cevaplandırınız. 

 
1. Eyüp 2:7 ve Luka 13:10-17 ayetlerinde Şeytan’ın 

saldırı yollarından hangisini görebiliriz? 

 
 

 
 
2. 1. Petrus 5:8-9 ve Vahiy 2:10 ayetlerindeki bilgilere göre, Şeytan imanlıları 

Rab’bin yolundan caydırmak için ne yapar? 
 

 
 
 

3. Matta 13:18-19 ve 2. Korintliler 4:4 ayetlerine göre Şeytan, imansızların 
Rab’be gelmelerini engelleyen nasıl bir kabiliyete sahiptir? 

 
 
 

 
4. Yuhanna 8:44 ve Efesliler 6:11 ayetlerinde Şeytan’ın kullandığı hangi yöntemi 

görebiliriz? 
 

 
 
 

5. 2. Korintliler 11:13-15 ve 2. Petrus 2:1-3 ayetlerini okuyunuz. Burada, 
Tanrı’nın egemenliğinin aleyhine kullanılan hangi yöntem belirtilmektedir? 

 
 
 

 
6. 1. Selanikliler 3:5 ve 1. Korintliler 7:2-5 ayetlerinde, Şeytan’ın hangi saldırı 

yolu belirtilmektedir? 
 
 

 
 

Kaynak: © http://iStockphoto.com/NejroN 
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Yukarıda sıralanan taktiklere bakarsak, Şeytan’ın ana amaçlarının aldatmak, 
yıldırmak ve zarar vermek olduğunu söyleyebiliriz. Ama sonunda Şeytan’ın 

tüm saldırıları düşüncelerimize yönelik olur. Çünkü eylemlerimiz hep 
düşüncelerimizi izler. İmansızlar Rab’be gelmesinler diye, Şeytan onların 

düşüncelerini oyalar. İman eden kişi Rab’bin istediği zaferli, verimli hayatı 
sürdürmesin diye Şeytan onun düşüncelerine sahip çıkmaya uğraşır. Şeytan 
baskı ve sıkıntılar aracılığıyla, “Değmez!” veya “Tanrı aslında beni sevmiyor!” 

düşüncelerini uyandırmaya çalışır. Günaha teşvik ederek Şeytan, “İmanlı olarak 
yaşayamam ben!” diyen bir yenilgi düşüncesini oluşturmayı amaçlar. Tanrı’nın 

gerçeklerini çarpıtarak da Şeytan düşüncelerimizle meşgul olur, çünkü Şeytan 
bilir ki, yanlış anlaşılan konular doğru bir şekilde yaşanamaz.  
 

Bu örneklerden başka Şeytan’ın düşüncelerimizle oynamak istediği nice nice 
oyunu var! Bu yüzden şu eski hikmet sözüne kulak asmalıyız: “Her şeyden önce 

de yüreğini [yani, düşüncelerini] koru, Çünkü yaşam ondan kaynaklanır.” 
(Süleyman’ın Özdeyişleri 4:23). 
 

Şeytan’ın Saldırılarını Nasıl Püskürtebiliriz? 
Şeytan’ın taktiklerine nasıl bir tepki göstermeliyiz? İncil’in şu ayetleri bu soruyu 
cevaplar: 

• İbraniler 2:14 ve Koloseliler 2:14-15’te bir gerçek var... 

• 2. Korintliler 2:11’de bir uyarı var... 

• 1. Petrus 5:8-9 ve Yakup 4:7-8 ayetlerinde talimat var... 

• Matta 4:1-11’de bir örnek var... 

Bu ayetlerden yararlanarak aşağıdaki şemayı doldurup Şeytan’a karşı bir 

“savunma planı” düzenleyiniz. 

Ayetler Ayetlerden çıkarılan  

ilke veya dersler 

İlkeleri uygulamak için 

somut yollar 

İbraniler 2:14 

Koloseliler 2:14-15 

 
 

 
 

 

2. Korintliler 2:11 
 
 

 
 

 

1. Petrus 5:8-9 
 
 
 

 

 

Yakup 4:7-8 
 

 
 

 

 

Matta 4:1-11 
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Doğal Benlik: İçimizdeki Hain 
Bir vatanda yaşayıp da kendi vatanının düşmanlarına yataklık eden, destek veren 
birine ne denir? Hain! Ne yazık ki, her birimizde imanlı hayatımızı baltalamaya 

hazır bir hain yaşamaktadır. Bu hainin adı “doğal benlik”tir. Bu terim imanlının 
eski günahlı yaradılışını kastetmektedir. Doğal benlik, Tanrı’nın isteğine isyan 
eden, ruhsal şeylere bedensel arzuları tercih eden eğilimdir. 

 

Doğal Benliğin Vasıfları 
Kutsal Kitap’ın aşağıda sıralanan ayetlerini inceleyerek doğal benliğin vasıflarını 

yazınız. 

1. Yeremya 17:9 (Not: Bu ayetteki “yürek” kelimesi doğal benliği 

kastetmektedir.) 
 
 

 
 

2. Romalılar 8:7-8 
 
 

 
 

3. Galatyalılar 5:17 
 
 

 
 

 

Doğal Benliğin İşleyişi 
Yakup 1:12-15 ayetlerinde doğal benliğin 

işleyişi tarif edilmektedir. Bu ayetleri 
inceleyerek şu soruları cevaplandırınız. 

1. İmanlıları denemek için Tanrı onları ayartır 

mı? 
 

 
 
 

2. Yakup 1:14-15 ayetlerinde, insanı günaha 
iten etkeni belirten bir anahtar kelime var. 

Bu kelime sizce hangisidir? 
 
 

 
 

Bu ayetlerde açıklanan ayartma sürecinin birkaç aşaması vardır. Bu sürecin 
aşamalarını tespit edip aşağıdaki çizelgeye yazınız. Ardından, güncel hayattan bu 

ayartma sürecini örnekleyen bir olay seçerek her aşamasının bu güncel ayartma 
olayında nasıl cereyan ettiğini açıklayınız.  

Çizim: Amy Ohler 

“…sürüklenip aldanarak” 
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Bu sütunda, ayetlerde 
geçen ve ayartma 

sürecinin aşamalarını 
temsil eden anahtar 
kelimeleri aynen 

yazınız. (İpucu: Eylem 
belirten kelimelere 

dikkat ediniz.) 

Bu sütunda, 
bulduğunuz anahtar 

kelimelerden hareket 
ederek ayartma 
sürecinin aşamalarını 

kendi sözlerinizle 
yazınız. 

Bu sütunda ayartma 
sürecinin aşamalarını 

örnekleyen birer olayı 
yazınız. 

 
 

 
 
 

 

 
 

Doğal Benlik Nasıl Yenilir? 
Doğal benliği yenmek için, gözlerimizi Rab İsa Mesih’e 
dikmemiz gerekmektedir. Nitekim Galatyalılar 5:24 “Mesih 

İsa’ya ait olanlar, doğal benliği, tutku ve arzularıyla birlikte 
çarmıha germişlerdir” diyor. İncil’e göre imanlı Mesih’le 

özdeşleşmiştir.  
 
Mesih çarmıhta öldüğü için O’na iman eden bizler de, yani 

eski benliğimiz de çarmıha gerilmiştir. Dolayısıyla biz artık 
doğal benliğin isteklerine köle değiliz. Ancak doğal benliğe 

uyup uymamayı seçebiliriz. Doğal benliğin günaha iten 
arzularından özgür kalmayı seçen imanlı, aşağıdaki ayetlerin 
açıkladığı davranışları benimser. Ayetleri inceleyerek bu 

davranışların ne olduğunu öğrenelim.   
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1. Mezmur 119:11 
 

 
 

 
2. Romalılar 13:11-14 
 

 
 

 
3. Galatyalılar 5:16 
 

 
 

 
Yukarıdaki ayetlerde öğütlenen önlemler belki size genel veya teorik gelmiştir. 
Çalışmaya devam etmeden önce, bu davranışların somut bir şekilde nasıl 

uygulandığını düşününüz. Bunları kendi sözlerinizle ve deneyimlerinize 
dayanarak nasıl uygulamaya başlayabileceğinizi yukarıya, ayetlerin yanına 

yazınız. 

Dünya: Uygunsuz Sevgili 
Evrenin ve insanların varlığını devam ettiren Yüce Tanrı, düşüncelerimizin odak 
noktası olmalıdır. İnsanları Tanrı’nın isteğine isyan edip O’ndan özerk bir şekilde 

yaşamaya iten uğraş, zevk ve dünya görüşleri, İncil’in “dünya” olarak 
adlandırdığı düzeni oluşturur. Bu düşmanı anlayıp yenebilmek için aşağıdaki 

ayetleri inceleyelim. 
 

Dünya Sisteminin Özellikleri 
1. Efesliler 2:1-3’ü okuyunuz. Bu ayetlere göre... 

...dünya sisteminin yöneticisi kimdir? 
 

 
 

 
...dünyaya ait insanlar nasıl tarif edilirler? 

 

 
 

 
2. Yakup 4:4 ve 1. Yuhanna 2:15-17 ayetlerine göre, dünyaya karşı hangi 

tutumdan sakınmamız gerekmektedir? 

 
 

 
 
 

Bu ayetlere göre, dünyanın sevgisi ile Tanrı’nın sevgisi birbirine  

__________________ olan tutumlardır. 
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3. 1. Yuhanna 2:16’da “dünyaya ait her şey” üç ana konuya ayrılır. Bu üç olayı 
ayette bulup aşağıya yazınız. Sizce, bu tabirler ne anlama gelir? 

 
 

 
 
 

 
 

Dünyayı Nasıl Yenebiliriz? 
Yukarıda gördüğümüz gibi, imanlının dünyaya taviz vermesi son derece ciddi bir 
olaydır. Dünyaya uymak bir puta tapmaktan farksızdır! Dünyanın etkilerine 

kapılmama yolunu aşağıdaki ayetlerde öğrenebilirsiniz. 
 
1. Romalılar 12:2’de, “bu çağın gidişine uymayın” şeklindeki buyruktan sonraki 

talimat nedir? Bu ayete göre, bu çağın gidişinden, yani dünya sisteminden 
kurtulmanın temel yöntemi nedir? 

 
 
 

 
Somut örnekler verecek olursak, bunu nasıl yapabiliriz? 

 
 
 

 
 

 
 
2. Yukarıda gördüğümüz gibi, dünyasal 

zevklere tutsak olmak ile Tanrı’ya teslim 
olarak yaşamak birbirine zıttır. O zaman 

dünyasal zevklere tutsaklıktan sıyrılmak 
için Tanrı’ya olan sevgimizi geliştirmeliyiz. 

Sizce bunu nasıl yapabiliriz? 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

3. 1. Yuhanna 5:4-5 ayetlerine göre dünyayı yenen nedir? 
  

Çizim: Amy Ohler 
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Uygulama 
Önceki bir çalışmamızda günahlarımızı itiraf etmeyi öğrendik. Peki, günah 
işlediğinizde günahlarınızı itiraf ediyor musunuz? Bu çalışmada ayartmalara nasıl 

galip gelebileceğimizi öğrenmiş bulunuyoruz. Ayartmaya galip gelme “hüneri”ni 
önümüzdeki günlerde geliştirmeye dikkat edelim. Bu konuyla ilgili olarak 
başımızdan geçen olayları birbirimizle paylaşacağız. 

 
 

Ezberlemek için 

“Gençler, size yazdım, Çünkü güçlüsünüz, Tanrı’nın 
sözü içinizde yaşıyor, Kötü olanı yendiniz. Dünyayı 

da dünyaya ait şeyleri de sevmeyin. Dünyayı 
sevenin Baba’ya sevgisi yoktur. Çünkü dünyaya ait 

olan her şey — benliğin tutkuları, gözün tutkuları, 
maddi yaşamın verdiği gurur — Baba’dan değil, 
dünyadandır. Dünya da dünyasal tutkular da geçer, 

ama Tanrı’nın isteğini yerine getiren sonsuza dek 
yaşar.” 

1. Yuhanna 2:14b-17 



 

Öğrenci Yetiştiren İçin Çalışmanın Hedefleri 
 
Aşağıda bu çalışmanın olgunlaşma hedefine doğru ilerlemeyi temsil eden bir takım 

davranışlar sıralanır. Listelenen ayrıntılar tabii ki olası bütün olgunlaşma 
belirtilerini içermez, ama öğrencinin ilerlemesini değerlendirmek için size yararlı 
ölçütler sağlar. 

 

Hedef 
“Öğrenci, imanlının üç düşmanı olan dünya, doğal benlik ve Şeytan’ın 

saldırılarına galip gelmeyi bilir ve verimli olarak büyüyen bir imanlı olarak 
yaşamaya başlar.” 

 

Anlar 
 İmanlının üç düşmanının ne olduğunu öğrenir. 

 Şeytan’ın başlıca yöntemlerini öğrenir (aldatmak, yıldırmak, zarar 
vermek) ve bunların imanlının düşüncelerini etkileme amaçlı olduğunu 
anlar.  

 Yakup 1:12-15 ayetlerinde söz edilen ayartma sürecini anlar. 

 

Duyar 
 Dünyasal zevklerin peşinden gitmenin sakıncalı olduğunu fark eder. 

 Şeytan’ın saldırılarına karşı ayık ve uyanık olmanın önemini fark eder.  

 Doğal benliğin aldatıcılığını anladığı için Tanrı sözüne uyumlu olmadığı sürece 

kendi isteklerine güven duymaz. 

 

Uygular 
 Çalışmayı tamamlayıp 1. Yuhanna 2:14b-17 ayetlerini ezbere okuyabilir. 

 Son günlerde üstesinden geldiği bir ayartı örneği verir.  

 Şeytan tarafından zihnine sokulan düşünceleri, ezberleyip üzerinde 

düşündüğü ayetlerle püskürtmeyi bilir. 

 

 
Çalışmaların kullanımı hakkında daha detaylı bilgi edinmek için  

Hristiyan Hayatın Temelleri – Kullanıcı Talimatları  

başlıklı dosyayı okuyunuz.  

 

Bu dosyaya şu adresten ulaşabilirsiniz: 

http://www.tanribilimhazinesi.com/index.php?konum=/calismalar/hht/hht_talimat 
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